Lahitapiola Sport Center .
. ) _ LAHITAPIOLA
Kirkkonummen Keilahalli seortcenter

KEILAILUN PERUSKURSSI

Oletko keilailusta kiinnostunut mutta tekniikka viela hiomatta? Nyt
tahan on oiva mahdollisuus, jarjestamme keilailukurssin aloittelijoille /
paivitysta tarvitseville. Kurssin vetavat liiton koulutetut valmentajat
Vilppula Jari ja Vettenranta Jari .

Kurssin sisalto lyhyesti( 2x lauantai):

La 15.10 = 1’ tuntia teoriaa ja 2,5 tuntia radalla, klo 10.00-14.00

La 22.10 = 17 tuntia teoriaa ja 2,5 tuntia radalla, klo 10.00-14.00

Kurssille otetaan 12 ensimmaista osallistujaa(7 paikkaa), kurssin hinta
on 45e/hlo, hintaan sisaltyy joka kerralla kahvi/mehu + pulla Maksu
suoritetaan ensimmaisella kerralla keilahallin kassalle. Jatkokurssille
osallistuvien tulee ensi kayda peruskurssi.

Mikali kurssilainen haluaa osallistua keilailuliiton alaisiin kilpailuihin,
tarvitaan tahan lisenssi. Kaudelta milloin keilaaja suorittaa kurssin
suomen keilailuliitto ei peri jasenmaksua, eli kurssin jalkeen'kannattaa
liittya jaseneksi.

Kurssi jarjestetaan yhteistyossa Helsingin Bowlingliiton seka 1
Kirkkonummelaisten keilaseurojen kanssa. Mikali seuratoim&a
kiinnostaa, liity mukaan paikalliseen keilailutoimintaan:

Tuubi-71, Raoul Jarvinen, rale090749@gmail.com .

KGB, Ari Tiainen ari.tiainen@pp6.inet.fi

Kursseista lisatietoa antaa Mike Beekelaar mike(a)ltsport.fi tai soita
044-2547329.

Kurssin yhteydessa mahdollista hankkia omat valineet erikoishintaan
(pallo, kengat ja kassin |

Lahitapiola Sport Center p. 09-2211891(pallohalli)

Masalantie 346, 02430 Masala g. 044-2547329 (keilahalli)
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